
            Sekundarstufe AG Wahl 1. HJ 23/24 
Montag – Donnerstag 15:20 – 16:50 Uhr / Freitag 13:20 – 14:50 Uhr 

 

* AG wird für das ganze Schuljahr gewählt / **ist ein kostenpflichtiges Angebot 

  

 
 
 

 
 
Wie im letzten Schuljahr erhalten Sie auch für die AG-Wahl in diesem Schuljahr per Mail einen Link.  Die Wahl wird von 
Dienstag, 05.09. bis Freitag, 08.09. möglich sein.  
Die Teilnahme an der Online-Wahl ist auch nötig, wenn keine AG belegt werden soll. 
 
 
Bitte Folgendes beachten: 

• Schüler und Schülerinnen, die nicht in diesem Zeitraum online wählen, können nur auf vorhandene Restplätze verteilt werden. 

• Die Teilnahme an den AGs ist freiwillig, nach der Anmeldung aber verbindlich und verpflichtend.  
Ein Fehlen/eine Abmeldung bedarf vorab einer schriftlichen Entschuldigung an cocu-info.yp@ds-shanghai.de .  
Dreimal unentschuldigtes Fehlen kann zum Ausschluss aus der AG führen. 

• Ein Wechsel der AGs im laufenden Schulhalbjahr ist nur nach Absprache möglich. 
Wenn der Instrumentalunterricht in der AG-Zeit liegt, kann keine AG an dem Tag besucht werden. Der Schüler/die Schülerin wartet vor bzw. nach dem 
Instrumentalunterricht in/vor der Bibliothek bis zur Busabfahrt. 
 

Wir versuchen alle Wünsche zu berücksichtigen, bitten aber um Verständnis, wenn der eine oder andere Wunsch aus organisatorischen Gründen nicht in 
Erfüllung gehen kann.  

 
 

AG-Beginn ist am Montag, den 18.09.2023. 

       AG-WAHL 1. HJ 23/24 

mailto:cocu-info.yp@ds-shanghai.de


            Sekundarstufe AG Wahl 1. HJ 23/24 
Montag – Donnerstag 15:20 – 16:50 Uhr / Freitag 13:20 – 14:50 Uhr 

 

* AG wird für das ganze Schuljahr gewählt / **ist ein kostenpflichtiges Angebot 

  

Wochentag AG Name Klasse Beschreibungstext AG Leitung 

Montag Basketball 7 - 12 Kannst Du dribbeln, Dich drehen und wenden und dann auch noch 
den Korb treffen? Wir trainieren mit Spaß. Dabei wirst Du Dich 
stetig verbessern und vielleicht der nächste Michael Jordan 
werden.  
Bitte Sportkleidung und Wasserflasche mitbringen! 

Herr Gao 

Montag Süßes und Backen aus aller Welt 5 - 12 Welches Land habt ihr schon bereist? Welche Getränke, Gerichte 
oder Dessert möchtet ihr gerne selbst mal ausprobieren? 
Gemeinsam suchen wir uns Rezepte aus und lassen uns inspirieren. 
Wir zaubern Smoothies, Limonaden, Tees, Gerichte und Desserts 
aus aller Welt oder aus eigener Regie.  
Bring eine Brotdose, Schürze und einen leeren Trinkbehälter mit! 

Frau Krüger 

Montag Klettern / Tischtennis/ Badminton 5 - 12 Diese AG ist ein Kombi-Angebot von Klettern, Tischtennis und 
Badminton. Hier können sich die Teilnehmenden in den Sportarten 
ausprobieren, da parallel stattfinden. Beim Klettern erlenen wir 
einfache Routen in der Kletterhalle im Toprope (Grundlagen des 
Kletterns). Neben dem eigentlichen Klettern erwirbst Du weitere 
Grundlagen der Kletter- und Sicherungstechniken und 
Partnersicherung, wie z.B. die Handhabung verschiedener 
Sicherungsgeräte und einfache Knotenkunde. Der Kurs eignet sich 
ideal für Neulinge. Fortgeschrittene sind aber ebenso willkommen. 
Bitte Sportkleidung, möglichst lange Hose und Wasserflasche 
mitbringen!  

Herr Tobias 

Montag offene Freizeitbetreuung im 
Sportfoyer 

5 - 12 Willst Du noch nicht nach Hause, dann ist dieses Angebot vielleicht 
etwas für Dich. Hier kannst Du mit Deinen Freunden sportlich 

Herr Krüger 
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(Tischtennis / Billard / Kickern & 
Schach…) 

einfach ganz entspannt in die Woche gehen. Ich freue mich auf 
Dich.  

Montag Cambridge KET** 
 
 
 
 
 
 
 

5-6  Das Cambridge Certificate ist ein englisches Sprachzertifikat der 
Universität Cambridge für Nicht-Muttersprachler und Nicht-
Muttersprachlerinnen, welches an Universitäten und Unternehmen 
international anerkannt ist. Ihr habt hier in der Schule die 
Möglichkeit ein Cambridge Certificate zu erwerben. Das Zertifikat 
ist lebenslang gültig.  
Für den Cambridge-Test fallen Kosten in Höhe von 600-900 RMB 
an.   

Frau Klopfer 

 Cambridge CAE** 11 - 12  Das Cambridge Certificate ist ein englisches Sprachzertifikat der 
Universität Cambridge für Nicht-Muttersprachler und Nicht-
Muttersprachlerinnen, welches an Universitäten und Unternehmen 
international anerkannt ist. Ihr habt hier in der Schule die 
Möglichkeit ein Cambridge Certificate zu erwerben. Das Zertifikat 
ist lebenslang gültig.  
Für den Cambridge-Test fallen Kosten in Höhe von 600-900 RMB 
an. 

Herr Loving 

 Cambridge FCE** 9 - 10  Das Cambridge Certificate ist ein englisches Sprachzertifikat der 
Universität Cambridge für Nicht-Muttersprachler und Nicht-
Muttersprachlerinnen, welches an Universitäten und Unternehmen 
international anerkannt ist. Ihr habt hier in der Schule die 
Möglichkeit ein Cambridge Certificate zu erwerben. Das Zertifikat 
ist lebenslang gültig.  

Frau Staubli-Li 
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Für den Cambridge-Test fallen Kosten in Höhe von 600-900 RMB 
an. 

Montag Schweizer Unterricht 5 – 12 Im Schweizer Unterricht sprechen wir zusammen 
Schweizerdeutsch, beschäftigen uns mit aktuellen Themen und 
Eigenheiten der Schweiz, spielen Schweizer Gesellschaftsspiele, 
hören und unterhalten uns über Schweizer Musik oder Filme und 
erfahren mehr über Kultur, Geschichte und Geografie des Landes. 
Die AG richtet sich an alle Schüler und Schülerinnen mit Schweizer 
Wurzeln oder einer engen Beziehung zur Schweiz. 

Frau Stöcklin 

Montag Model United Nation 9 - 12 In dieser AG simulieren Schüler und Schülerinnen die Arbeit der 
Vereinten Nationen. Schlüpfe in die Rolle eines Diplomaten/einer 
Diplomatin und vertritt die Interessen „Deines“ Landes bei 
Debatten zu aktuellen weltpolitischen Themen. 

Herr Müller 
Herr Lanfer 

Montag Basketball mit der LFS 9 - 12 Dieses Angebot richtet sich an Schülerinnen und Schüler der DSSY 
und der LFS. Sie dient dem Sportlichen Austausch beider Schulen 
und findet von 17:00 – 18:30 Uhr statt. 

 

Dienstag Schulmannschaft Fußball U11*/** 6 - 7 Bist Du fußballbegeistert? Möchtest Du Dich gemeinsam mit 
Deinem Team, Mannschaften oder anderer Schulen stellen und 
gegen sie antreten? Dann spiele für die Schulmannschaft der DSSY. 
Die Schulmannschaften Fußball spielen samstags in Pudong.  
Bitte Sportkleidung und Wasserflasche mitbringen! Die Teilnahme 
gilt für das gesamte Schuljahr!                                                               
Für die Fußballmannschaften fallen Kosten an (z.B. 
Wettbewerbsgebühren, Trikots, etc.).  

Herr Dizdarevic 
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Dienstag 
  

Turnen & Schulmannschaft 
Kunstturnen (auf Englisch)  

5 - 12 Turnerische Grundlagen und Fertigkeiten werden ausgebaut und 
abwechslungsreich umgesetzt. Bei verschiedenen Übungen kannst 
Du Deine Beweglichkeit, Spannung und Kraft verbessern. 
Teilnehmer/innen der Schulmannschaft Kunstturnen trainieren 
ebenfalls zu dieser Zeit. 
Bitte Sportkleidung und Wasserflasche mitbringen!  

Coach Johnny 

Dienstag Cambridge PET**  7 - 8 Das Cambridge Certificate ist ein englisches Sprachzertifikat der 
Universität Cambridge für Nicht-Muttersprachler und Nicht-
Muttersprachlerinnen, welches an Universitäten und Unternehmen 
international anerkannt ist. Ihr habt hier in der Schule die 
Möglichkeit ein Cambridge Certificate zu erwerben. Das Zertifikat 
ist lebenslang gültig.  
Für den Cambridge-Test fallen Kosten in Höhe von 600-900 RMB 
an. 

Herr Loving 

Dienstag offene Freizeitbetreuung im 
Sportfoyer 
(Tischtennis / Billard / Kickern & 
Schach…) 

5 - 12 Willst Du noch nicht nach Hause, dann ist dieses Angebot vielleicht 
etwas für Dich. Hier kannst Du mit Deinen Freunden ganz 
entspannt den Tag ausklingen lassen. Ich freue mich auf Dich. 

Herr Gao 

Dienstag Schulband 5 - 12 "One, two, three o` clock, four o` clock rock" 
Lasst uns rocken, bluesen, jazzen, swingen. Gespielt werden Songs 
aus allen Genres und Stilrichtungen. Wer schon ein wenig 
Erfahrung auf einem Instrument und Lust auf Pop, Soul, Jazz oder 
Rock hat, ist richtig in der Schulband. Ich freue mich auf euch. 
Die Teilnahme gilt für das gesamte Schuljahr! 

Herr Eilers 
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Dienstag Yoga 7 - 12 Reinigung und Stärkung von Körper und Geist durch beruhigende 
Yoga-Übungen und Meditation. Wäre Yoga etwas für mich? Yoga 
stärkt deinen Körper und hilft dir, Stress abzubauen, deine 
Konzentration zu stärken und eins mit deinem Körper zu sein. Willst 
du möglichst viele Muskeln deines Körpers aktivieren und 
trainieren? Möchtest du lernen zu atmen und zu entspannen? 
Dann bist du in der Yoga AG genau richtig.  
Bitte Sportkleidung, Handtuch und Wasserflasche mitbringen! 

Frau Krüger 

Dienstag Bausteine-Tech** 5 – 12 In dieser AG werden die Schüler verschiedene Figuren, Autos etc. 
aus „Lego Bausteinen“ zusammenbauen. Die Schüler lernen, wie 
man Bauanleitungen liest und sich so strukturiert, dass ein 
schnelles und übersichtliches arbeiten möglich ist. Am Ende des 
Halbjahres können die fertigen Teile mit nach Hause genommen 
werden. 
Für diese AG fallen Kosten von 150 RMB an. 

Herr Tobias 

Dienstag Dungeons & Dragons  6 - 12 Bist Du mutig? Hilfst Du Deinen Freuden? Hast Du Angst im 
Dunkeln? Glaubst Du an Drachen? Was wäre, wenn Du sein 
könntest, wer auch immer Du sein möchtest? Ein mächtiger Ritter? 
Eine Prinzessin mit einem Geheimnis? Ein riesiger, aber friedlicher 
Ork? Ein Zwerg mit einem Zauberstab? Du und Deine Freunde 
könnt gemeinsam an Abenteuern teilnehmen… alles, was ihr 
braucht, ist Neugierde und Lust auf ein Gruppenspiel, bei dem ihr 
nur gemeinsam ans Ziel kommt. 

Herr Rodenwaldt 



            Sekundarstufe AG Wahl 1. HJ 23/24 
Montag – Donnerstag 15:20 – 16:50 Uhr / Freitag 13:20 – 14:50 Uhr 

 

* AG wird für das ganze Schuljahr gewählt / **ist ein kostenpflichtiges Angebot 

  

Wochentag AG Name Klasse Beschreibungstext AG Leitung 

Mittwoch offene Freizeitbetreuung im 
Sportfoyer 
(Tischtennis / Billard / Kickern & 
Schach…) 

5 - 12 Willst Du noch nicht nach Hause, dann ist dieses Angebot vielleicht 
etwas für Dich. Hier kannst Du mit Deinen Freunden ganz 
entspannt den Tag ausklingen lassen. Ich freue mich auf Dich. 

Herr Tobias 

Mittwoch Chor & Gesangscoaching 5 - 12 Let´s sing! Kommt vorbei und lasst uns gemeinsam in die 
wunderbare Welt der Musik eintauchen. Gesungen wird was euch 
gefällt und was das Publikum begeistert - von aktuellen Pop- und 
Rocksongs aus aller Welt. 

Frau Klopfer 

Mittwoch Schulfernsehen 2.0 8 – 12 Du möchtest dabei helfen, unsere Schule nach außen zu 
präsentieren und echte Inhalte für die Social-Media-Kanäle der 
Schule zu produzieren? Du kannst dir vorstellen, Beiträge und Texte 
als Redakteur*in zu gestalten, Beiträge als Kameraperson zu filmen 
oder bei Schnitt und Nachbearbeitung zu helfen? Du stehst gerne 
vor der Kamera und möchtest Erfahrungen beim Moderieren 
sammeln? Dann bist du hier genau richtig! 

Herr Schübel 

Mittwoch Ostasienspiele (Vorbereitung auf 
Tokyo Oktober 2024) 

6 - 12  Die OAS-AG stellt ein zusätzliches, breitgefächertes Sportangebot 
dar. Das Ziel ist zum einen die Verbesserung der individuellen 
konditionellen Fähigkeiten (Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit) und 
zum anderen die Leistungsverbesserung in den 
Mannschaftssportarten (Fußball, Volleyball und Basketball) und 
Individualsportarten (Leichtathletik, Turnen und Schwimmen). Aus 
dem Kreis der teilnehmenden Schülerinnen und Schüler sollen zu 
einem späteren Zeitpunkt die Mitglieder des Teams für die 
Ostasienspiele in Tokyo im Oktober 2024 gesichtet werden. 

Herr Monden 



            Sekundarstufe AG Wahl 1. HJ 23/24 
Montag – Donnerstag 15:20 – 16:50 Uhr / Freitag 13:20 – 14:50 Uhr 

 

* AG wird für das ganze Schuljahr gewählt / **ist ein kostenpflichtiges Angebot 

  

Wochentag AG Name Klasse Beschreibungstext AG Leitung 

Mittwoch Arduino C++ / (auf Englisch) 6 - 10 Mit diesem Arduino-Kurs können Sie sofort mit dem Erlernen von 
Technik und Programmierung beginnen. Dieser Kurs richtet sich an 
Anfänger ab der Mittelstufe und vermittelt grundlegende 
Programmierkenntnisse, während Kinder (und Erwachsene!) 
unterhaltsame Alltagsgegenstände wie Taschenrechner, 
elektronische Spiele und Zimmeralarmgeräte bauen 

externer Partner 

Mittwoch Mädchenfußball (auf Englisch) 6 - 12 NEU!!  In diesem Jahr bieten wir Mädchenfußball mit der 
französischen Schule zusammen an. Hier werdet ihr ein Mix Team 
aus beiden Schulen bilden und durch einen französischen Trainer 
das Fußballspiel auf hohem Level erlenen.   
Bitte Sportsachen und Wasserflasche mitbringen! 

LFS 

Mittwoch Schulmannschaft Fußball U12 & 
U13*/** 

5 Bist Du fußballbegeistert? Möchtest Du Dich gemeinsam mit 
Deinem Team, Mannschaften oder anderer Schulen stellen und 
gegen sie antreten? Dann spiele für die Schulmannschaft der DSSY. 
Die Schulmannschaften Fußball spielen samstags in Pudong.  
Bitte Sportkleidung und Wasserflasche mitbringen! Die Teilnahme 
gilt für das gesamte Schuljahr!                                                               
Für die Fußballmannschaften fallen Kosten an (z.B. 
Wettbewerbsgebühren, Trikots, etc.). 
 

Herr Dizdarevic 

Donnerstag 
 
 
 
 

Schulmannschaft Kunstturnen */** 
(auf Englisch) 

5 - 12 Du turnst gern und möchtest für das Team der Deutschen Schule 
Shanghai Yangpu antreten? Dann sei dabei in der Schulmannschaft 
Kunsturnen.  
Für die Mannschaft finden an einigen Wochenenden Wettkämpfe 
statt. 

Coach Johnny 
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  Bitte Sportkleidung und Wasserflasche mitbringen!  
 
Für die Schulmannschaft Kunstturnen fallen Kosten an (z.B. 
Wettbewerbsgebühren, Trikots, etc.). 
 
Für die Kunstturnmannschaft findet zu Beginn des Schuljahres ein 
Auswahlverfahren statt. Alle die sich gerne für diese Mannschaft 
NEU aufstellen lassen möchten, wenden sich bitte per E-Mail an 
cocu-info.yp@ds-shanghai.de und melden sich bei der Online-AG-
Wahl für die AG Turnen an.   

Donnerstag Schulmannschaft Fußball U12 & 
U13*/** 

6 - 7 Bist Du fußballbegeistert? Möchtest Du Dich gemeinsam mit 
Deinem Team, Mannschaften oder anderer Schulen stellen und 
gegen sie antreten? Dann spiele für die Schulmannschaft der DSSY. 
Die Schulmannschaften Fußball spielen samstags in Pudong.  
Bitte Sportkleidung und Wasserflasche mitbringen! Die Teilnahme 
gilt für das gesamte Schuljahr!                                                               
Für die Fußballmannschaften fallen Kosten an (z.B. 
Wettbewerbsgebühren, Trikots, etc.). 
 

Herr Dizdarevic 

mailto:cocu-info.yp@ds-shanghai.de
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Donnerstag Action & Co (Mannschaftsspiele) 5 - 12 Es wird eine Vielzahl von Multiplayer-Teamspielen und -
Wettbewerben geben. Du musst hier nichts vorbereiten, nur 
Begeisterung, Freundlichkeit und gegenseitiges Vertrauen 
mitbringen, Spaß miteinander haben, zusammen jubeln und das 
Spiel genießen. Also, worauf wartest Du? Los geht’s!  
Bitte Sportkleidung und Wasserflasche mitbringen! 

Herr Gao 

Donnerstag Schwimmen 
 
  
 

5 - 12 Für alle Wasserratten, die gerne schwimmen, tauchen, planschen 
und ihre Technik verbessen möchten. Zudem bieten wir den 
Schülern und Schülerinnen die Absolvierung der 
Schwimmabzeichen in Silber und Bronze an.  
(Kosten: 25 RMB für das Abzeichen).   
Voraussetzung für die Teilnahme: Die Kinder müssen bereits 
schwimmen können. 
Bitte Schwimmsachen mitbringen, die Teilnehmerzahl ist auf 10 
begrenzt. 

 
 
 
 

Herr Tobias 

Donnerstag Jugend debattiert  8 – 12 Wie überzeuge ich meine Eltern davon, dass ich länger aufbleiben 
darf? Wie erkläre ich der Schulleitung, dass ein Dresscode in der 
Schule eine gute Idee ist? Wie vertrete ich Positionen, die nicht 
meine eigenen sind? 
In der AG Jugend debattiert lernt ihr, Position zu strittigen Themen 
zu beziehen und diese nach bestimmten Regeln zu verteidigen. 

Frau Pufal 
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Insbesondere wird es darum gehen, über aktuelle Diskussionen zu 
recherchieren und sich rhetorisch weiterzubilden.     
Langfristiges Ziel ist die Teilnahme am Wettbewerb  
Jugend debattiert. 

Donnerstag Chinesisch für Anfänger 4 - 11 Der Kurs Chinesisch für Anfänger soll die Schüler/innen mündlich 
für den chinesischen Alltag fit machen. Er richtet sich an 
Schüler/innen der Sekundarstufe 1, die noch über keine bzw. 
wenige Chinesisch-Kenntnisse verfügen.  

Frau Keller 

Freitag offene Freizeitbetreuung 
(Tischtennis / Billard / Kickern & 
Schach…) 

5 - 12 Willst Du noch nicht nach Hause, dann ist dieses Angebot vielleicht 
etwas für Dich. Hier kannst Du mit Deinen Freunden ganz 
entspannt die Woche im Sportfoyer ausklingen lassen. Ich freue 
mich auf Dich. 

Herr Krüger 

Freitag Reiten (bis 16:50 Uhr) ** 1 - 12 Bei dem Angebot Reiten handelt es sich um ein kostenpflichtiges 
Projekt von 10 Einheiten, die zwischen September und Dezember 
terminiert sind.  
Bei Buchung fällt ein Pauschalbetrag von 6.000RMB an. 
Das Programm auf dem Ponyhof stellt sich zusammen aus: 
Einführung, Ausrüstung, Reiten auf Ponys/Pferden (ca. 40min), 
Pflege der Tiere, Leben und Arbeiten auf dem Hof kennenlernen. 
Start 22.09.2023 

Herr Gao 

Freitag Eltern- Schüler Chor 1 – 12 
& 

Eltern 

Wir wollen gemeinsam klassische chinesische Musik erkundigen, in 
dem wir u.a Lieder aus der Song-Dynastie, berühmte Peking-Oper 
Auszüge, originale Volkslieder auf Dialekten lernen, um in die 
wunderschöne musikalische Welt Chinas einzutauchen. 

Frau Lixin Pan 
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中国文化强调歌以咏志。让我们一起探索传统的诗词歌赋，京

剧昆曲，民歌民谣，让这些美妙的音乐飘进我们的耳朵，印在

我们的心灵，刻入我们的血液。 

Interessierte Eltern melden sich bitte via E-Mail, bei Herrn Krüger 
an. Krueger@ds-shanghai.de 

Freitag Klettern und Tischtennis 1 - 12 Um zum Wochenende noch einmal einen sportlichen Abschluss zu 
finden, bieten wir in dieser Zeit für ALLE Klassen die Möglichkeiten 
zum Klettern und Tischtennis spielen. Auch andere sportliche 
Betätigungen in der Sporthalle sind möglich. Last uns zusammen 
nach Ideen suchen. 
Bitte Sportkleidung, möglichst lange Hose (Klettern) und 
Wasserflasche mitbringen! 

Herr Tobias 

Freitag Schulmannschaft Fußball U11*/** 5 Bist Du fußballbegeistert? Möchtest Du Dich gemeinsam mit 
Deinem Team, Mannschaften oder anderer Schulen stellen und 
gegen sie antreten? Dann spiele für die Schulmannschaft der DSSY. 
Die Schulmannschaften Fußball spielen samstags in Pudong.  
Bitte Sportkleidung und Wasserflasche mitbringen! Die Teilnahme 
gilt für das gesamte Schuljahr!                                                               
Für die Fußballmannschaften fallen Kosten an (z.B. 
Wettbewerbsgebühren, Trikots, etc.). 

Herr Dizdarevic 

Freitag Digital Storytelling 5 - 6 Wir wollen gemeinsam die Vielfältigkeit der Welt entdecken und 
gemeinsam die Menschlichkeit erkunden. Du kannst verschiedene 
Geschichte hören, Frage stellen, Improvisiertes Theaterstück 

Frau Zhang, auf 
Chinesisch  

mailto:Krueger@ds-shanghai.de
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Änderungen vorbehalten 

Wochentag AG Name Klasse Beschreibungstext AG Leitung 

spielen, einen Dialog öffnen, debattieren, Quiz machen oder 
einfach hören, lachen und die Seele baumeln lassen. Auch darfst 
du deine Lieblingsgeschichte erzählen, natürlich freiwillig – kein 
Muss! 

“故事好，风流旧曾谙。日出江花红胜火，春来江水绿如蓝。

能不讲出来？”会聊天, 会讲故事，会做游戏是面向未来最重要

的基础能力，而我们故事会恰好提供了一个有趣，好玩，宽容

的创意培养空间。 


